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Web セミナーサイト症例集 キーワード検索        計 197 例 

 令和 5 年 5 月 8 日現在 

S.会員の先生にご投稿いただいた臨床症例 3 症例 

※本症例集は、実際の 1 症例の治療報告になります。 

1. 60 代女性 拇指 CM 関節痛 (福島県 治療院 デジェル 田中康徳先生) 

2. 40 代女性 コロナ後遺症疑いからの慢性疲労症候群 (福島県 治療院 デジェル 田中康徳先生) 

3. 50 代女性 拇指 CM 関節痛、頸部痛、腰痛 (宮崎県 サカモト鍼灸院 坂元真二先生) 

 

A.遠絡療法の臨床症例 120 症例 

※本症例集は、実際の 1 症例の治療報告になります。 

※類似する症状でもそれぞれ処方内容の調整が必要となる事がありますのでお気軽にご相談ください。 

1.免疫力向上 

2.発熱が続く小学生女児 

3.自律神経失調を訴える帯状疱疹後神経痛を併発している 40 代女性 

4.転落による第 7-9 胸椎圧迫骨折、胸骨・鎖骨骨折、両側AyⅠ胸部から下腿までの痺れと痛み 

5.不妊治療 4 症例の報告 

6.テニス肘を患い 1 年が経過する 40 代女性の報告 

7.夏バテによる食欲不振 

8.肺炎・消化管出血・圧迫骨折と半年に立て続けに体調を崩した 80 代後半女性 

9.鼠径部から内視鏡手術を行った後に発症した足部 CRPS(足部激痛により荷重困難) 

10.帯状疱疹後神経痛(PHN) 60 代男性 側胸部上腕内側部痛 

11. 50 代男性 頭部帯状疱疹後神経痛 

12. 60 代女性 右頭頂部・側頭部 帯状疱疹後神経痛 

13. 60 代男性 右臀部の肛門付近に残る帯状疱疹後神経痛が５年続く症例 

14.二か月続く頸部痛が 1 回の督脈治療で解消 80 代女性 

15. 10 代女性 腰痛 

16. 20 代男性 腰痛 

17. 40 代男性 3 日続いた下痢と腰痛 

18. 50 代女性 味覚障害 

19. 50 代女性 変形性膝関節症と腰痛、歩行障害 

20. 60 代女性 ぎっくり腰・自律神経虚弱傾向 

21. 60 代女性 夜間の腰痛による睡眠障害 

22. 60 代男性 大腿部外側部痛 

23. 80 代女性 パーキンソン様症状と腰痛 

24. 70 代男性 三叉神経痛 

25. 50 代男性 手の痺れ、握力低下、肩痛 

26. 60 代男性 左手のしびれ 

27. 70 代女性 首から腕がつる(TyⅡ)、手が痛く握りにくい 

28. 80 代女性 左示指・中指の痛みとしびれ 

29.手指の拘縮 



30.転倒により右橈骨頭骨折、ギブス固定後の肘関節拘縮となる中学生女子 

31. 80 代男性 右前腕痛 

32.両膝人工関節、右脛骨骨折後の 80 代の女性 

33.帯状疱疹後頭痛 60 代の女性 

34.ドライアイ・耳鳴り 60 代の女性 

35.背部痛を訴える 60 代の女性 

36.背部痛を訴えるバトミントン部 10 代女子の 2 例 

37. 20 年以上軟式テニスを続けている女性の膝痛 60 代女性 

38.両足底痛で歩行困難な者が痛みなく歩く事が出来るようになるまでの報告 

39.体前屈の改善 

40. 2 年前に発症した帯状疱疹後神経痛を患う 70 代女性 

41.肩関節の運動時に痛みで脱力してしまう 80 代の女性 

42.踵痛とふくらはぎの強いハリ 

43. 50 代女性 原因不明のこわばりと倦怠感・腰痛 

44. 40 代女性 下肢の脱力・全身痛 

45. 10 代女子 起立性低血圧、冷えとほてり、首のダルさ 

46. 13 年患った両下肢痛・坐骨神経痛で歩行も困難な方が 1 日半無症状になるまで 

47. 50 代女性 膝痛と寝起き時の踵痛 

48. 50 代男性 歩けない程の踵痛 

49. 50 代男性 左肩関節痛 

50. 60 代女性 後頸部痛 

51. 60 代女性 情緒不安定 

52. 70 代女性 坐骨神経痛、跛行 

53.うつ傾向、意欲低下、倦怠感、易疲労、不眠、腹部重感 50 代女性 

54.筋ジストロフィー症 嚥下障害の改善した 60 代女性 

55.上腕骨骨折後の肩関節拘縮の改善例 

56. 70 代女性 誤嚥・むせ 

57. 20 代女性 掌のしびれ 

58. 50 代女性 立位保持で腰痛が増悪する症例 

59. 40 代男性 肩痛 

60. 30 代女性 肩凝り、頭痛、めまい、吐き気(嘔吐)、腰痛 

61. 10 代女性 術後の湿疹と痒み 任脈治療で改善した症例 

62. 50 代女性 右半身の痺れと腰痛、歩行不良  

63. 70 代女性 肩凝り、食欲不振、細身 

64.響く肘痛  

65. 70 代女性 ギランバレー症候群後遺症、肩痛  

66. 70 代女性 湿疹の無い PHN 

67. 70 代女性 パーキンソン病 

68. 80 代女性 右肩痛とパーキンソニズム 

69. 60 代女性 右首肩の響く痛み・夜間痛 

70. 60 代女性 頭痛・肩凝り・首の重み・腰痛 



71. 50 代女性 2 年前の交通事故以来抱えるようになった身体の不調 

72. 低気圧の影響 40 代女性頭痛 

73. 背部痛・仙骨痛 30 代女性 

74. 坐骨神経痛による歩行障害 70 代男性 

75. 肩凝り 10 代女子 

76. 40 代男性、拇指の可動域制限 

77. 50 代女性 右拇指球筋炎 

78. 相克でより神経痛が改善した症例と神経痛が増悪した症例の比較 

79. 80 代女性坐骨神経痛による歩行障害 

80. 60 代男性 中心性頚髄損傷 

81. 50 代男性 コロナワクチン接種後の肩関節痛 

82. 80 代女性 コロナワクチン接種後の肩関節痛 

83. 80 代男性 大腸がんの手術後に悪化した坐骨神経痛 

84. 30 代女性 複数年かけて改善した左足部 CRPS 

85. 60 代女性 腹部の冷え 

86. 円形脱毛症 60 代女性 

87. 50 代女性 疲れやすさ(慢性疲労症候群の疑い) 

88. 80 代女性 RA 罹患、転倒後の安静中に発症した足関節痛 

89. 30 代女性 頭痛、胃痛 

90. 40 代女性 生理の出血過多、生理痛 

91. 60 代男性 帯状疱疹後の上肢の脱力 

92. 30 代女性 乳がん術後(リンパ節切除)の胃腸障害 

93. インフルエンザワクチン接種後の腫れと痛み 

94. 喘息発作 

95. アトピー性皮膚炎による赤ら顔 

96. 発症 3 年目の橋出血後後遺症 40 代女性 

97. 30 代女性蕁麻疹 

98. 痛みと感じる冷え症を訴える 30 代女性 

99. 60 代女性響く踵痛 

100. 治療の必要が分からないとおっしゃる 60 代女性 

101.80 代女性 めまい・夏バテ 

102.80 代女性 10 数年つづく目と口の痛み 

103.40 代女性 線維筋痛症 

104.60 代女性うつ・不眠 

105.10 代女性コロナ感染後の頭痛、背部痛 

106.50 代女性 線維筋痛症(1)肘の痛みと屈曲拘縮 

107.50 代女性 線維筋痛症(2) 

108.80 代女性 すべり症尻餅後歩行障害 

109.50 代男性 急性腰痛 

110.40 代女性 自律神経失調・意欲低下・息苦しさ 

111.20 代女性 ムズムズ病 



112. 20 代女性 頭痛 

113. 60 代女性 6 年前の頸部術後から痛み・運動障害 

114. 10 代女子 起立性調節障害 

115. 30 代女性 月経前症候群 

116. 30 代女性 不安神経症、肩こり、股関節違和感 

117. 80 代女性 交通事故後の手のしびれ 

118. 80 代女性 パーキンソニズム、大腿骨骨折、歩行障害 

119. 40 代女性 歩行中の不意な衝突によるむち打ち 

120. 50 代女性 不眠、肩こり、不安神経症、更年期 

 

B.【one point enrac】8 例 

1.喉の痛み 

2.鼻づまり 

3.注射等の針刺し、押圧刺激後の余韻消しの治療点 

4.首の痛みを改善する 

5.血糖値を下げる 

6.パニック・感情の高ぶり 

7.ワクチン接種後に肩が痛い、腕が上がらないの改善処置 

8.ドライアイ、目の重さ・痛み、眼精疲労 

 

C.【もうちょっと遠絡】8 例 ※もう一押し効果が欲しい時の一工夫 

1.腰痛 

2.尾骨の痛み 

3.首・肩の重み、コリ 

4.腕の重み、挙がりの不具合 

5.膝関節の重み・動きにくさ 

6.膝が伸びない・膝関節伸展制限 

7.肩甲背部痛 

8.眼精疲労・目の奥の痛み 
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D.同じ基礎処方で治療できる 下位脳処方 25 症状          

1.扁桃腺炎 

2.自律神経失調 

3.高血圧 

4.ドライアイ・ドライマウス 

5.口内炎 

6.排尿障害 

7.不眠・睡眠障害 

8.鼻づまり、鼻炎 

9.花粉症 

10.頭痛 

11.発達障害 

12.認知症 

13.めまい 

14.パニック障害 

15.飲み込みにくさ 

16.イライラ・過敏症・情緒不安定 

17.パーキンソニズム 

18.うつ症状 

19.目の周りがスッキリしない、目の奥

が重い、頭重感 

20.目の奥が針刺すように痛い 

21.目の奥がボーッとして重い 

22.疲れやすさ 

23.二日酔い 

24.蕁麻疹 

25.冷え症 

 

E.セルフケアにも応用できる 1 点の治療点で行える対症処置紹介 9 症例 

1.肩すぼめ～肩凝り・猫背・姿勢改善①～ 

2.肩甲骨よせ(肩甲骨回し)～肩凝り・猫背・姿勢改善②～ 

3.首の付け根・側屈～肩凝り・猫背・姿勢改善③～ 

4.万歳(上肢挙上)～肩凝り・猫背・姿勢改善④～ 

5.頸の後面・後屈運動～肩凝り・猫背・姿勢改善⑤～ 

6.①運動が不足している腰痛者(骨盤帯と肩甲帯) 

7.②運動が不足している腰痛者(体幹の側屈) 

8.③運動が不足している腰痛者(体幹の前屈・伸展) 

9.④運動が不足している腰痛者(体幹の回旋) 

 

F.Enrac 医学誌からの紹介症例 13 症例 

1. 20 代男性 全身痛 

2. 30 代男性 全身痛 

3. 30 代女性 多彩な病歴と全身痛 

4. 下位脳症状を伴った帯状疱疹後神経痛 

5. 70 代女性 左胸痛が 4 年間続く帯状疱疹後神経痛の一例 

6. MRI で異常が認められない脳血管障害の一例 

7. 左下顎歯の痛みで顔面の痛みを発症した症例 

8. 手掌・手背の痺れ，左前腕の突っ張り感，左下腿の感覚鈍麻 

9. 両下肢 CRPS の一例 

10. 両下肢灼熱感、痛み、痺れ 

11. 肛門陰部の座れない痛み、左下肢AyⅡ股関節から足背にかけて痛み 

12. 陰部痛 

13. うつ病の治療として脳へ電気治療を行った後に発症した後頭部～上肢痛および下肢痛 

 



G. 対症の局所処置、ひと工夫 11 症例 

1.首の痛み治療のひと工夫① 

2.首の痛み治療のひと工夫② 

3.首の痛み治療のひと工夫③ 

4.腰の痛み治療のひと工夫① 

5.腰の痛み治療のひと工夫② 

6.腰の痛み治療のひと工夫③ 

7.肩関節への局所処置のひと工夫① 

8.肩関節への局所処置のひと工夫② 

9.肩関節への局所処置のひと工夫③ 

10.肩関節への局所処置のひと工夫④ 

11.上肢鈍痛・重み症状への局所処置のひと工夫 


